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FORMATION A LA SEDATION CONSCIENTE PAR INHALATION D’UN
MELANGE EQUIMOLAIRE PROTOXYDE D’AZOTE / OXYGENE (MEOPA)

LORS DES SOINS DENTAIRES

| CONTEXTE ET OBJECTIFS DE LA FORMATION

La sédation consciente par inhalation d’un mélange d’oxygéne et de protoxyde d’azote (MEOPA),
peut aider les patients initialement peu coopérants a accepter les soins dentaires. L’A.M.M.
délivrée pour le MEOPA précise que son administration doit étre faite par des praticiens formés
a la méthode. Cette formation vise a délivrer aux praticiens généralistes les connaissances
nécessaires a la mise en ceuvre de cette procédure en toute sécurité.

| EQUIPE PEDAGOGIQUE

Dr Valérie Collado

CHU Clermont-Ferrand, service d’Odontologie, UF de Soins spécifiques
Dr Denise Faulks

CHU Clermont-Ferrand, service d’Odontologie, UF de Soins spécifiques

CONTENU DE LA FORMATION

Cours:

Historique de la sédation consciente pour les soins dentaires

Cadre médico-légal : dossier médical, information et consentement éclairé
Cadre médico- 1égal : respect des dispositions de I’AMM et du PGR
Pharmacologie du MEOPA

Indications, contre-indications

Matériels et Procédure d’administration

Efficacité tolérance du MEOPA

Plan de Gestion du risque selon I’ ANSM

Accompagnement psycho-comportemental

Fiche de suivi des administrations

Calibration au recueil des indicateurs d’efficacité et de tolérance
Procédures alternatives a la sédation au MEOPA

Enseignements dirigés :

Faire I’expérience de la sédation, matériels et montages

Evaluer la coopération des patients au cours de soins sous sédation
Scenarios de soins dentaires sous sédation

Arbres décisionnels

Stage hospitalier :

Une journée d’observation dans 1’Unité de Soins Spécifiques du service d’Odontologie du
CHU de Clermont-Ferrand.
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| ORGANISATION DE LA FORMATION

La formation se fait sur 3 jours (21 heures), organisés en 1 session de 2 jours et une journée de
stage hospitalier. La présence a tous les enseignements (cours, EDs et stage) est obligatoire.

CAPACITE D’ACCUEIL

Le nombre d’inscrits est limité par les capacités d’accueil pour le stage, soit 30 personnes parmi lesquelles
un minimum de 4 et un maximum de 8§ personnes n’exercant pas d’activité dans le service d’Odontologie
du CHU de Clermont-Ferrand et devant réaliser le stage.

| DATES ET LIEU DE LA FORMATION
26 et 27 octobre 2026
Cours et EDs : Faculté de Chirurgie dentaire, 2 rue de Braga, 63000 Clermont-Ferrand

Stage (dates a fixer individuellement) : Hopital Estaing, Service d’Odontologie, 1 rue Lucie Aubrac,
63000 Clermont-Ferrand

COUTS DE LA FORMATION

Docteurs en Chirurgie Dentaire : 1200 €

Infirmier(e)s du CHU de Clermont Ferrand, du CH de Riom, extérieurs a I'unité de soins spécifiques de
I’Handiconsult ARA OUEST : 350 €

Assistantes dentaires dont 'employeur est titulaire de I'attestation ou inscrit a la méme session : 350 €

Personnels odontologistes UCA, Internes en Médecine Bucco-Dentaire de I'UFR ou en inter-CHU a Clermont-
Ferrand : 100 €

Etudiants en Odontologie de 5éme ou 6éme année inscrits au module de soins spécifiques sur deux ans : 100 €

INSCRIPTIONS

Inscription par mail a I'adresse suivante : formation-continue.odontologie@uca.fr

Merci de communiquer (par participant)
- Intitulé de la formation
- Profession
- Nom et Prénom
- Date de naissance
- Adresse professionnelle
- SIRET
- Numéro de téléphone
Documents a fournir :

Justificatif AFGSU a jour ou convocation pour une formation ou actualisation prévue avant le début
de formation

Fin des inscriptions : 18 septembre 2026
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PROGRAMME

JOUR 1 (6h30)
Intervenants : Denise Faulks et VValérie Collado

Historique de la sédation consciente pour les soins dentaires

Cadre médico-légal : dossier médical, information et consentement éclairé
Cadre médico- 1égal : respect des dispositions de I’AMM et du PGR
Pharmacologie du MEOPA

Indications, contre-indications

Efficacité tolérance du MEOPA

Procédures alternatives a la sédation au MEOPA

JOUR 2 (6h 30)
Intervenants : Denise Faulks et VValérie Collado

Plan de Gestion du risque selon ’ANSM

Matériels et Procédure d’administration

Accompagnement psycho-comportemental

Fiche de suivi des administrations

Calibration au recueil des indicateurs d’efficacité et de tolérance

JOUR 3 (8h)

Intervenants : Denise Faulks et Valérie Collado

Stage Clinique

PEC comportementale et utilisation du MEOPA au sein de 1’Unité des Soins Spécifiques



